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ِ �م �ر��ت �ام!  �

 �ل � � �"�م ا�ام" � � �م د� � � �� ا�ا ���ں � � �� �۔ � �ح � �س ��
� �

� � و ا�� � دا�ن � � آ�� �، ا� �ح � � ا� روز�ہ ز�� � ��ت � � �� � �� 

�� ��۔  

آج � ��ن � �داروں � ا� �� �ر ر� �:  

 ۱)� � � � �ر �۔۲)   �ں � او� � � �۔۳) ��� � �� اور �د�ر � روپ �۔�
�� �� � آپ � � ������  � � آپ � � � � �� � � ا� ذات � � � و� ��۔ �� � � 

� �ِ �ل � ذر� � �۔ ا� آپ � ��� � � ا� � � � � ا� دن "در�ہ"� � �ں آپ د� �ا� � �

�دى � � رو�س �ا �۔  

�� �ل � ا�ن �ا� ��: 

� ا� �رى �ر��ت اور � وا� �ں � د� �� ادا �� � �ں �:  �

  ا� � � ��� � ر�� � �ارا  ۔  ��، ��ں اور ���ت � �ت � رو� �  ۔��

  ر�� ��، � �� اور � �� � ��� د��  ۔ 
�� ���  آپ � � � "�م �ء اى ���" � �وف و �ل �� � � �۔ � �ل � � آپ � ���� � �

� � �اد � �� ر� �۔ ا� ��ت، ���ت اور ���� ��رے �� �ور � �۔  �

وا�م
� �� �� � ا�� (ا���: �م �ء اى ���)  �
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�

 � ا� � ز��د �� � �� � � ��م � �

�ف �� د� � اس � � اور �ور � �ء � �� 

� � � � ر�ا � ا�ار � � �ت �ؓ � 

��رى دے � اس � ��س �� �� �ں۔ اس � �

� �ح � � � اور �� � �وہ � �ر اور 

��ر � � � � � ا� � � �ك وہ �ت �ؓ 

 �� �

 �

 � ��

��  �ا 
�

�۔�� � 

�گ 
�

 ��

 �
��

 ��

ر�۔ 

� و� � � اس � �وع 

� ��ى �ہ � � � د�� � �
�

� وہ �� � � �ا� � � � �� �� � 

آ� � اب �ت �ؓ د� � رخ � � � اور 
�

� �� � �ج � ا� � � ���� � �� اور �ا� � �
� �
و� � اب � آپ � ��ر �� � ���اں �۔�

 اس �رت �ل � ا� ز��د � �۔ اس � �
�

َ� � � �” ر� “( ��ان ) � �� دارى � 

�
و�ے � �� � � �� دى � وہ � � �ت �

�ؓ � � �، � ا� � ا�ن � و�ے 

� � � �وط �ر � ��ر � � �� � آ� 

اور ا� وہ �د � �ا� � �� � ا� � � دے۔ � 

� � � رات � � � �� اور رات � �� 

ر�۔ � آ � اس � آ�د� ��� � اور � � � � �ا �
�
� �ر ��ار ��ں � � �۔ �

��� � آ�� اس � �� اول د�ں � اس و� �� ا�ِ � �

� �� � وہ �� � ��ً ۴۵ � دور” ا�" � ��
�

 �� �ر ر� �۔ � �� �� �ان �� � ��
�

��� � �۔ �ت �ؓ � �� �� �� د� � �
�

� اس � � ��م �� � ��� �: ��ء “ آپؓ � ز��ن � �
�

� �� � : �صلى الله عليه وسلم  � � ����� �: � ارض �ب و �
�

�ء �۔ � آپؓ � ���ن �ى صلى الله عليه وسلم� �ء � اس � 

ا� �دت � � � � �۔

 �ں �ت �ؓ � ا�ان �ج: � � 
� � �، � � ذى ا�� اور � � � � ��ت � ��

��۔

 آپؓ ا� �دت � �م آ�ں � �� 
�

ُد� � ��و�د ا� � � �اہ � اور ان ��ں � �
� �

ٰ�� � ا�ء � ��� �� �، ��ا آپ � ان � 

�� � �ر� ر� : �ں � آ�� �ں و� �
�
�� � وا� �� د�� ��۔ ���� � ��ت � �� د�� �

��۔ � �� � �ف � �� د�� ��۔�

میدانمیدانمیدانمیدانمیدان
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� �  � � � �ن �۔ اس � ا� ز��د � ا�ع دى � اس � ا�ر � د�� اور � د�� � �ؓ � � �وط �
�

"و ا� ا� � � � �۔"�ر� � �۔ � ��ت آپؓ � � اور �ت � �ف �۔ آپؓ � �����:��
�� �� � � � ��  ��ت � � � �� � � � � � � � � ��� �� � � � ا� � ز��د �� � � � � � �

� �� � ر� �۔ اس � ���� � �ر � � � � �

ًدے � � د�� � � � � �� �را �ؓ اور ان � �

��ں � �ا� �وع �ے ور� اس � �دن اڑا دى 

�� �۔ � � � � � د� � � �ى �ى �ر 
� � اور � �وع �� � ا�ن � د��۔ � � � � �ج ��

�� ��ى � �ت �ؓ � � � � ا� � �و � �� 
� � � � ���۔ � � �� � � � � �۔ � آپ � دو�ں ���ں �

�
� در�ن � � �� � �۔

�� � �  اس دوران �� � � �ار �ج � ��ر � � ���� � � �گ ا�۔ �ج � � � �ر د� � اس � د� �
� � �

ا�ان � �� �� �� �: � � �ؓ � در�ا� �ل � �و �؟ ا� � �! ا� ا� در�ا� 
� ��� �� � � � �ر � � � �� � ا� �د ��� ��� � ��� ۔ � ان ا�ان � �� ا�� � �ا۔ � ُ��� ���� ���ن اور د

� ��
ا� �ڑے � رخ �ا اور �ت �ؓ � �� ��� � �۔ اس و� �ت �ؓ � �� � (۱۰۰) � 

� � �
�� �  ا��اد �۔ ان � �ت � ؓ � ��� � اور � �� � �� ا��اد �۔ � � � � �� �ار� �� � ��

� �� � �ر �۔ اس � ��ں � � د�� � آ� ��� اور �ت �ؓ اور ان � ��ں � � �� ۔ ا�م �رى�
�

� ا� ��ر� � � � � � � � � �� � �� � � �ہ � �ہ � � � �� وا� � � � � �۔ �

اس � � �م �ا� �وع � � ۔
��

 آ�� �ر اس ���� �ا� � ��رى ا�اج � ��ں �ت �ؓ � �م �� � � �۔ ان � �

� دس � ز��دہ ��ان ان � � � �۔ ا� � آ � �ت �ؓ  � اس �م � � � � ان � �د � �۔ �

 "اے ا� ��رے اور ان � در�ن � � ا�ف �، ا�ں � � �

�
� � �� اور � �� :���� � �ؓ اس � �ن � 

� اس � ��� � ��رى �د �� اور اب � � ��ں � � � ر� � ۔"�

 �ت �ؓ � � � � � �گ � �ف ا� � � � ر� � � ا� � �س �� � � 
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�� � �� �۔ آپ � � وا�ں � �: " � ا� �� �ا دے دو � � �� � � �ے۔ا� � 

� �س � � � �ں � � � � ���ں � � د�� �ؤں ۔"�

 �ا� � ا� �ا� �در دے دى، آپ � ا� �ڑ � �س � � � �۔ � �ار � � �۔ � �
��

� �� د�� � و �ن � �� �� ��ر�۔ آ�� �ر �ت �ؓ ��ى د�ى � �� �� � � �۔ ��ں � اس �در �
� � �

�� � � را�ن � ��� �ا آپ � ��� �ے ا��ر � اور � �رك � � � ��ا � د��۔ ا��� وا�� ا
�

 �� �� � �ت �ؓ � �� ۷۲ ا��اد � �� � � � � � د� �۔ ان � � ۱۸ 
� �

ا��اد � �� � �۔ � � � � �ج � ۸۸ آد� �رے � �۔ �� �ن � ا�، �ت �ؓ � � �ا � 

� � �� � � ا�رت � اور � ا� � ز��د � ��ى د� �� � �� ا�ر ��:�

َّ ٌَْ َ جباق رر �اَبي فضة وذهبا ... فإني قتلتْ الملك ا حأو  ْ َ لمِ َ ِ َ َِ ََ ُ ًَ ََ َ ِ ِْ ُِ ِْ ْ
�

�ے او�ں � �� ��ى � � دے، � � � اس ��د��ہ � � � ڈا� � �دے � ر� �۔“�

َ َ ◌ما و أبا ... وخيرهم إن ي�سبون نسَباَ ◌أ ◌ت خير الناس  ْقتلَ ً ُ ّ ُُ َ َ َُ ًً َ ُ ْ ْ ّ ِ َْ ََ ْ َ ِ ْ َ َ
�� ��

� � د� � �� وا�� � او�د � � �، � ��م و � � �ر � و� � � ا�ٰ �ر ��� �۔�

� �   � �رك � ا� � � ر� � � ا� � ز��د � �� � � �۔ �ت �ؓ � ���ں � �

" د�! ا� �ا� � ���ں � � � �ب � �ا �۔ � دل ا� ز��د � �ى � ان � ���ں � ���� �� �: �
�
� �ى آ�۔ � �ى � ��ں � ر� � �� ا�از � �: ” د� � ��ا ��رت �۔"�

�� �
 اس و� �� � ��رگ اور ��ء � � ��د �۔ ان � �ت ا� � �� ؓ� �۔ وہ �ل �

ا�: ” وا� � � ر�ل صلى الله عليه وسلم� �ں �� د� د� � �ں � � �ى ر� �۔
�

 �� � ��� ��ادہ ا� � � �م �د � � د� � �۔ �ف �ت �ؓ � � � � 

�ؒ ( � ز� ا��� � � � �ر ��) اس � ز�ہ رہ � � � وہ �ر � اور �ا� � � � � 

�� �� �  ا� � � � � "���� � � � �۔ � وہ �� � �ا� � �� �� � � ا� ز��د � ��ں � � د��: 
��� �� �   ان � �� ز� � � ��ى ��ات � ��ن � ۔ وہ ز� ا��� ؒ � � � اور �� :  "� دو ۔ "
� �

�  � ا� � ز��د �م � � اور ا� �ڑ د��۔� اس � �� � � ��ن � "� � � � � دو، ا� � �ر � ۔
� � ��

� � � � � � �ر � � ا� ���� � ��س د� � د��۔ �� � � د�ں � ���� � �ں ر�۔ اس � � اس �� � �

ا�س � ا�ر � اور � د�ں � ا� � � �� �رہ وا� � ا�م � د��۔�
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� �ا�� �

 ا� ��ٰ � �� �ق ا� �م ر� �۔ ��
�

� ز� و آ�ن، �ڑ، در��، �ا اور ��ے � ا��ن � �
��

� ���ں اور � �۔ 
� ��

 ا��ن � �� � ��ت � ���ں � 

 � �� ،�
��

� د� وا� �رت � ز��� � �۔ ا� ���ں �

� � ا� ��ہ �ب � � ا� ا�از، �واز، �� �

اور �ت � � �ل �۔ �ب �ف ا� ��ہ �

� � ا� ز�ہ در�ہ �، � �دت، �ددارى، �
��

��، �، اور ��� � ا�ل ��� �۔

 � ��� �ب � �ى �دات � ذر� �

� وہ � ر� ا�ل �� � � ا� � ز�� 

� ا� �، � ��رى �، �دت، اور �ز �ت ِ�

� ا�� �� آ � �۔

1. � �وازى اور ا� �ٰ
� �� � �� � � اڑ��۔ وہ � �واز ��� �ُ��� ُ �ب � 

� �، اور � � �ؤں � ر� �۔ وہ �ّوں، ���ں �

ُاور �� ��وں � �� اڑ� � �� ان �  ُ
�

ُ� � � اڑان �� � ��� د� �۔

 � �گ �� �چ ر� �، � اور � 
� �� �

ُ� � �، ان � �� و� �ار�� ا��ن � � � 
� �

��� �۔ ا� آپ ��ب ��� �� � � ا�ٰ �چ 

ر� وا� ��ں � � ا�ر ��۔

 ،�� ِ�  � �� ،�� ِ�

�� �۔
� �
"آد� ا� دو� � د� � ��� 

�، � � � � �� ا� � ��

د� �� � وہ � � 
� �

دو� ��� �۔”(� ا� داود: 4833)

2. وا� وژن اور � � ��
�  �ب 5 ��� دور � � �ر � د� � �

� � �� �، اور � وہ � �ف � � � � � � � � وہ �
�

ا� �� � �، ا� �� � ���۔�
�

 ز�� � وا� � اور د�ن � � � ا��ن 
� ��� ���� ��� �� � ��� ر� �۔ د� � ا�، �گ، ر�و�، �

�
� � � آ� �، � و� ��ب ��� � � �ل � �
�

�ہ ر�� �۔

 "اور � ا� � �و� �ے، � و� اس � 
� �� ��ق، آ� 3)� � �� �۔"(�رہ ا

� �
3. ��ز� اور ��� �ى

� �
 �ب � �دہ �ر � ���۔ وہ �ف ��زہ 

�راك � ز�ہ ر� �۔ � اس � و�ر اور ا�ل 

�ى � � �۔

سے قیادت اور
 زندگی کے اصول

سے قیادت اور
 زندگی کے اصول
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 � � � � � �گ ا� �� �

���ں � � �، اور � رك �� �۔� ز�� 

�د � �، �� � � �� �۔� �� دن ا� ��
�
� ���، � �چ، اور � �وش � �� � ��۔�

�� � ���ں �ف � �، وہ ز�� �۔

ُ  "آ� وا� �، اس � � � � �� � 
� �

آج ا� � � آ� ��� � � ر�� �۔”�
�
4. ��ن � �� � �� ��ہ ا���

� � ��  � آ�ن � ��ن آ�� � � ز��دہ �� ��ے �

ٔ� �� �۔ � �ب ��� �اوں � �� �� 
�

� ��� �، اور ا� ا� �واز � �� � � 
�

ا�ل ��� �۔
��  � و� �� ا� � ز�� � آ�� �۔ ا� ���

�
ُ��ٰ آز�� � �� � ا�ر�� �۔� � � 

� � ُ� � د� � � � � ��� �، وہ � � اڑ �
��

�۔� و� آپ � آز�� � �، �� �۔
�

ا� ا� ��� � ز� ��۔"� � �� � � �� �
� آ�� �۔”(�رہ ا�ح، آ� 6)�

� ��ٹ زون �ڑ�� �ورى �۔���  .5
�

 �ب ا� �ں � �� � �م ��� 
�

ُاور �س � د� � ��� ا� � �، اور وہ اڑ� �  ُ

�� ��۔

 ا� � � آرام دہ ز��، �، � آ��، 
�

اور �ظ زون � ر� � �� � � � � ��� 

� �� �۔
�

� 6. �د ا��، ���، اور ������
�  � �ب �ڑ� � ��� � � اس � �، ��

�� اور � �ور � �� �۔ وہ ا� �ڑى �ت �
� � � � � � �د � اذ� ��ك �� � � � �ار�� �

� � �
�۔ � �� �، �� �ڑ�� �، � ��� �، ��� � 

� � �۔
��  ز�� � ا� و� آ�� � � � ا� �ا� ���

� � �
�د�ں، ���م رو��ں، اور � � �ت � �ڑ�� ��� �ّ

�
�۔� � � دہ ��� �، � � ز�� � � 

��
� ��� �ورى �۔"� � دو دن ا� ��� �ا� �ل � 

� �ں، وہ �ن � �۔"(�ٰۃ: 96)
�

 �ب � ��� � �:��� � � �، 

� ��م ��ں � � �ورى �۔�ت، 

��، اور وژن � � �� �ى �� � � �۔
� � �

ز�� �� اور ��ز� � ��م �، رك ��� �ت �۔
�

ُ�ت � � ا� � ا� � � د�۔�� 
�

�ى ��� � د� �۔
�

 ��، �����، اور �د ا�� � ز�� � � �

�۔� �� � � � ا� ا�ر � "�ب" � 

�ار ��۔

 ز�� � �ں، ��ں، ر�و�ں اور 

ز�ں � � ��ا�، � ا� �                                                    �واز � � �

�� ��۔

ا� وژن � وا� ��، � ��، اور � ا� � �� ر�۔
�

� � ��آن � �:
�� "ا� � �م � �� � �� � � وہ �د ا� �� � ��۔”���

� (�رہ ا��، آ� 11)�
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 �� � ا��

 ���ہ � � � � � ��ں � ا� �� �

� � �۔ �ں � ا�ل ���ر ���، ��� ���، ��� ��
�

� د� � � � ���۔ ا� �� � � � ��� � �

� �س � آواز دى: "�، آج دو� � �ن   آر� 

�، اور � � ��� �  ��� �۔"  �

 ���ہ � �� � �ے � �ا � � � وہ �

ا�ى � ر� �۔ دل � �ل آ��: "ا� �و�ى �

� � �ا� �، � � � �ص �ان � � ��ن 

� �۔" آ�ں � �� �ہ�م �  � 
�

آ�وا� �����ں � آ�۔ ��ں � �ت �ؓ�
�

� آ��ى و� ��: "ا� د� � � � � � 

ز�� ��ر �۔"  

 وہ � � �ى ��۔ �� � � ��، 

دل � �م۔ "آج �ى آز�� �۔" ا�ں � 

� � � ا� �س � �: "� ا�ں �ن، � �

ا�م � �ں �۔" � ا� �ن� �ن �: "آج رات 

� � ��� ��رے �� ���ا، � �رى � � �ں۔" ��

�ں � �ر � ���: �

"آج � ا� �م ورك 

�د � �، ا� � 

�وف �۔"  
��

 ��م � 

���ہ � � � �، وہ �
�

�� �ہ � � �۔ ��� 

� �ے ��� ��ں � �
�

� ا�از � ��اش � 
���

�د اور �ى ��۔����� � �� ��ں � � �

� �� ڈش �ر �۔ � � �� �رے � �ڑ 

�� � ا� ��� � ��ں � �� � � � رہ �

�۔  

� ��  رات � � � �، ��� � �ت � �

� ��: "آج � � � � � �ل �؟" ���ہ � �

�ا� �� �: "�م � � �۔ �ت �ؓ 

� � �ان �� � ا� �روں � ��ں � 

در�ن � � � دا� � �ڑا �۔ � � � � 

� � � �� �� �م �� �۔"  

 اس رات ���ہ � �س � � � � �
�

� ��� � � � � ��� �، � ��ت �

� �ارى � �� �۔ ر�ں � � �� � 
�

��� �۔ ا� ذات � �ا�ں � � �ڑ د� �۔  

� ۱۳ � �
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 �م ا�ام ا�� �ل � � � �، اور 
�

� اس � � ا� ���ص �ت �ؓ                                                                        � ����� � �
�
و� � � ��ھ �� �۔ اس � � �� � �

وا�ت � ��د �� � � � �ں � � �

� ر��ت ا�م دى �� �۔ ان � 

� ر��ت �� � �� �، 

� � ا� � � د�ِ ا�م 

� � �ف � � � � 
� � �

� �� �� ��ہ � ��ار د�� �

�۔

�� ر��ت: 
�

ا��ت: � � ا�م �ؓ � �����، �
� �

�، �� اور د� � ا�� � وا�ت �ن � 

�� �۔ � � اور رو�� ��ے � ذر� � ا� ان 

� �� �ف �ع ��ت � � ��۔�ِ

 � روزہ ر� (�ص �ر � 9 اور 
�

 � ا�ل � ���:
��

10 �م �)، �� د�، اور ��آن � �وت ���۔

ِ �  ��ں � ��� �� �� � � د�، � ا�ل � �ز �� �:� 
��

� �اب � � � � اور د�وے �� �ت � � � �

� �۔

� �� ر��ت
�  � ز� اور ز� ز�: ا� � � اذ� د�، �ن ��، �� ��

�� �
�د � ز� ��� ا�م � ��� �۔ � ا�ل � � �� 

�� صلى الله عليه وسلم � � اور � �� �امؓ �، � ��آن و �� �

� �� �د � � د� �ام �۔

�� اور � ذوا�ح � �دت � رو�: � �گ 

�� �� �ڑے (� ذوا�ح) � ا� ا�از � �� �
� �� � اور ان � �� � �� ���وے ���� � � وہ �

�س � �۔ � � ��ِ �� �� 
�

� ز�ے � آ�� �۔

 �ر�ں � � �دہ �� 

��ں � �� �
�

   :���

 �� 

�ر�ں � �دے � � 
�

د� �۔ �م � ��م � 
�� �

� �د� �� � �دوں � �� آ�� ��� �۔�

� ��ں � �م   
�

 ��ا�ت اور ��ت: 
�

� دن �گ � �ر � �� � ���، �� �ے 
�

�، ��دى �ہ � � � � � �ام �، �� را�ں � �
��

��ں � �د � ��� و�ہ �� �۔ �� � 

ان � �� ا�زت � دى۔
�

 �م ا�ام � �، �����، �ل اور � � �

�وى � درس د� �۔ � اس � � ان ا�ل � 
� �

ا�ب ��� �� � د� � ��� � � � � 
�

� � �� �� ����ت � � ا�� � �۔ ا� � و� �
�� � � �� � �� �، اور �� وہ � � � �ىؐ ِ�

� �ف �، وہ ���� �ل ���

ا� �
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 � �� �� اس ��ن � � � � � � �ر د�ارى � روزا� � � � � در��� �� �۔ � ��
�

�ں � ����ں، ��� � �و�ت، �س � � ��ت � در�ن ا� ا�ن � �ار� �۔ �م � �م � �
� �� � � � �� �رت ا� � � ا� �� � ز�ؓ � � �، � � ��ت � � � � ��ت ��� �� �۔  �

�� ���� � � �� � � �� ��ھ ر� �،  �ت �  آج � دور � � ر� �ور � ر� �، � �� �� � ��ت � �ق � 
�� ��� �ؓ � � � � ��� � � � � ��دا� �� � ��م �، � ��ت � � � �� � � �۔ �� �

�
��دى �ہ ��ن � � � � �تدارى � � وہ ا� � � � اور � � �ل � دے۔

� � ��  ��ت � �ف �ا� �� �� � �� �۔� �� �� � �ان � �� � � �! ا�ن � �� �� � �
��� � � �

� ا�� ���،� � � � �ٹ ��، دل � � و � ر� � � ���، ا� �ے � ����� ��ہ ا���۔ � 
� ا� ���ر � � � �ف ��رى � � د� � �ح �ٹ ر� �� � � آس ��س � ا��اد � اس � ���

�
ا��ات � � � آر� �� �۔

� �� �
          ��ر� � �ف � دوڑا� ��۔�م ا�ام �                                         ���ہ � �� � �� � ذ� �ورآ�� �۔�� � �؟ ا� 

�� �
�� � �  ��، � و� � ��م � د�� �۔ا� � و�� � �� ��اج � د�وى �ہ � د� �� � ا� د�� � ،ا� ��

� �� ��ں � ر� د� � �� �� �ہ �� �۔ �� � �؟ ا� د�ى �ہ � د� �� � � و ��� � � �،�� ��
��

و �م � �� �، آز�� و �ت � ا�ٰ �ل � � �� �� د�ں � �� ر� �۔          
� �� ��

            ا� � � آپ � � ���                          اس ��ت � �� � � آپ � � اور � � � ��� � ��ار د�� �� � � ��
��� � � رب ا�ت � � �۔ وہ �ل �، ا�ن �، رزق �، او�د �، اور �ت � آز��� �۔ �! � ��� �م �

�
ر� �، � ان � دو�ں �ں � �ں � �ازا ��� �۔

�
      �ا�ٔ  ر�ل صلى الله عليه وسلم�� �م �ت  �ؓ                                                             � �����ں � � � درس د� � � � ا� �دار � �

� ��� � ���ى اور � � ا�ٰ ا�ق � �وان ����� ��۔ ا� ��رے د� � �ہ � � � ا� ��ں � � ر� � �
� � �

ِ � � � ڈٹ ��� �� اور � ا� � �ڑ د� �� ��� آ� وا� � � ا� ���ں � ��د ر� اور ��وز� � �

� �وں � ا�� ��۔ آ� !

�ن �

� ۱۱ � �
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 �ت � � �ب ��ں � دو�ے 

� اور �رصلى الله عليه وسلم � �ب �� �۔�ت � 

� �ب وہ � � � �ر صلى الله عليه وسلم � ا� د�ؤں � 
�

��۔�ت � � �ب � �ن � ڈر ���۔� 

�م ا�ام �ت � �روق � �دت � دن �۔

 �ت � � 

�ب � � � 

وا� آ ر� � 

� را� � 

�وں � � � 

 � �

�،�ت � 

�روق � � �� � 

�ف د� �،�� � د� � آ���ہ �

� � اور آ�ن � �ف �� ا� � د� �� � 
� �!� � اس �� � �ح � ادوار � �ر�� �ا ٰ�� ا

� اب � �رى د� � �ل و ا�ف � رو� د� 
�

� �س ��� �ں � � اب � � � �ں اب 
� �ٰ �� � � �ا ��� �ہ �ں � � ��ر �� � � �،ا

�
� ا� ر�ء � �� � � ��� دے۔

 اے ا�!� 
�

 د�� �روق ا�:���:
�

�ے ر� � �دت ��� � �ال ��� �ں اور �

�ے � � � � �ت �� �ں۔
�

 د� �ر � �۔��� �روق ا� � ا� 

�
� � د� �� � وہ �ل � �۔��� �روق ا� �ز 

��
� �د ���� ��،�� � �م �ا � ا�� ر��� �

�� � � ���اہ � � ا�� �� � ا�م د� � ا� �
�

� ا� � � ا�� � � دو�ے ��ا� � 

ا�م د�۔
�

 آ�� � وہ دن آن �،�ت � �روق �ز 

�� � � � اور ���� ،�� �� � � ���
�

آپ � � �ل � در� �ا � ا� ا� �ر �
�

� ا�� �وع �وا دى۔
�

 ا� �� ��(��)� آپ � � � 

��� �ز �� �ا �ا �،� در ا� وہ اس ��م �

� � � �ر � � آ�� � � �ت � �� �ز �

�وع �وا� � � � � � در � آپ � � 

� دے �۔اس � � � وہ ز�� � � �ا � د�ر �

� � � � ��� �ا �۔�
�

 �ت � �روق � اس �� � � �ز 

�رى ر� � � د��۔�ت � �روق � �م �ا � �
�

� � وہ اب ز��دہ د�� � اس د� �� � � رہ ��� � � �
�

� ا�ں � �ت �� � � � �� �م �ا��:����� �

ا� آپ � ا�زت � � � � �� صلى الله عليه وسلم� � � 
�

�� �� �ں۔�ت �� � در�ا� �ر � 

� اور �ت � � �ر ا�س صلى الله عليه وسلم� ��ں � ِ

د� � �۔

� ���� �� ��  �
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 �م � � �م اور �ز � آ� �۔

 �ہ �م ا�ام ان �ر �ں � � ا� � � � �ِ
�� �

�� و� � الله ��ٰ � ��ت �� و� � � 
� �� �� ����� � ��آن و� � آ� �، � � � د�� �، � � 

�� ��� ا�ل ��� � ا�� و�اب دو�� �� د�� ��� �۔ِ

  � �م 

ا�ام � �م ِ

��رہ � 10 

�م ا�ام � 

� ا� � 

�� �۔

اس � 

�وہ 

�ت آدم  

� ا�م � �ا� اس دن ��،�ت � حؑ � � 

�ِ �دى � اس دن � آ�ى، �ت �� ؑ ا� دن 

�� � � � � ���� آ�، �ت      ا       ��ا�ؑ                                                                                                    � آگ � �

�� � وہ � دن �، �ت �ب ؑ                                                                      � ا� �ت 

�� ؑ � ��ت �� اور �ت �� ؑ                                  �ِ �� 

� دس �م � � � ��، �ت ��ٰ ؑ� ا� 
�

دن ا� �م � ���ن � �ت ���، اور ا� دن �
� ؑ�ا ��، ا� دن �ت �ن ؑ                                                                                         � ���� ٰ�ت 

��
� آز�� � � ��د��� �ور �ت ا�ب  ؑ                                                                                   � � � �

ا�ن � ا� روز �، � وہ دن � � � �ت  

ُ� ؑ                                                                                                                     � آ�ن � ا��� � اور � وہ دن � � � � ����� ٰ

��ٔ ر�ل �ت �  ر� ا� � � ��� � �

�ا� �م �دت � ���، ا� دن اس ��ت � �ط �ِ
�

� � �� ���� � دى �� �۔��
��  اس � � �دت � اور � روزوں � ��ا ا�� �

�� � � �م ا�ام � ����ِ � � �م ��راء � 
�� � � د� ا��م � ��� �� �، اورا�د� � �

اس � �� وارد �� �۔ � � دس 

�ِ �م � روزہ ر� �وہ � �� � �د �� �

�ف 10 �م ا�ام � روزہ ر� �۔

 � � آپ صلى الله عليه وسلم �� �رہ ��

�� �� اور � �م �ا � اس � آپ صلى الله عليه وسلم 
�

� � ان � �� � ���� ا� روزہ ا�� �� � � �

� � د��، �� � 9 اور 10 �م ا�ام � روزہ ر� � �� �� 10 �

اور 11 �م �۔

اس � �وہ � �گ � � � � �ف ��راء � 
�

روزہ ر� ��ہ � � � � ا� ��ت �۔�

 آج � ��ں � �ہ �م ا�ام � ِ

�ا� � � � � �� � � � � وہ  ا�ر � 
��
� اس �ہ � ��� ��� �� وہ � ا�ر درج ذ� �:�

�� �س � (ا� � �ے � و� � �) اور �� 
��

�ا ���۔�� اور� � � �۔  �گ و�� 
� �� اور �� ���۔ �� و�ہ � � ���، اور اس � �

�
�وہ د� � �ت ر�ں � ا��� و�ہ۔

�� ا� ��رہ  

� �
ا�! اس � � � ا�� �ل � آ�ز ��� � اور اس � � ��ن و � � ز��دہ �۔�
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�
�  ا�م � � ا� ا��ن � ا� ا� �� � �

��� �� � �� ز�� �ارے۔ ِ � ��� � � �ت ا

�� � وہ � �: 
�
� ��، ا� � � ا�ل �  ا� � � �� ��

�ے، ا� روح � �ورش �ے، االله � ا�ن ر�،  
�
� ���ہ ا�� ز�� �ارے، اور ا�ال اور �ازن ����ار �

ر�۔
�

ا�م � ا��� 

�ت � ا� �- 

اس � ا� 

���ت  درج ذ� 

:�

�ت:

 ا�م � 
�

�� �� (ا� � �ت) � �� � �دى ِ � ا��ن �ت ا
�

�ر � ا� �- ا��ن � ا�� اور ��ا�  دو�ں  اس � �
�

�ت � ��د �۔  د� ا�م وا� ��� � � 
�

ا���ں � ا� �� �  �� ا� �ص ر� � اور �
�

ُٰاس � � ز� � ا� � �� � �رى ��� �۔ ّ
:�

 � � � �ت � � اور � � �ر 
� �

ا�� �ت � ���ى � ر�� �۔ � 
�

�� � ا��� � � �� � (�د ��، 

�، اور � � �ت) � ��� �� � � 
� �

ا�ل ��� �۔ ا�م  ا���ں � ا� � � �� 

ٰ�� اور ا� � �� � �� اس � �� ��� ز�� � ّ�
�ار� � �� ��� �۔

:�
�

 � ا� � � � � االله � ا���ں � �

� � � اور 
� �ا� دى � � �

ا� ا� اور 

��ے � در�ن �

ٰ� �� اور ا�  ّ
 �� � � �� �

� � � ا�ل 
�

�ے۔  � ا��� 

� � � � � ��� �� �۔ 

 روح :
�

 روح � ا��� � � رو�� � � 
�

��� �� � � ا�ل � ��� �۔ ا�م � 

ٰروح ا� � ا� � � اور � � � ا� رہ � �۔ � ّ�
روح ا�ى � اور ا� � آ��ت � ��رے د�وى �
�

ا�ل � ��رے � �ں � �� ��� �ے �۔�

ا�ن:

 ا�ن االله � � اور اس � �ت ا�� � 

�را ��

ا��م�ا��م�
�������ت�������ت

ا��م�ا��م�ا��م�
�������ت�������ت�������ت
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� � �

� �� � �� � �ر � �ن � ��� �۔ ا�م ��� � ا�ن �ت � � �ورى � اور � � ا�ل �
� �� �� � � � �۔�

ا�ق:

 ا�م � ا��ت � �دى ا� �۔  د� ا�م � ا�� �ت � ا��ارى، ��، ا�ف، 
�

����، اور �وت و�ہ ��� �۔ ان �ت � � �� � ا� �� ا�� ز�� �ار� � �� � ��

-� ��

�ازن:
�

�  ا�م ز�� �ار� � � ا�ال اور �ازن � زور د� �۔ ��ں � ا� ����ت، ا� ��ت اور �
�
ا� ا�ل � ا�ال اور �ازن ����ار ر� � �� �� ��۔�

�
 � ا�� �ت � � ا� ���ت �۔ ا�م � ا��� �ت � ��رے � �  � �ن � � �

� �
�۔ا�م � ا��� �ت � ���ت ا���ں (��ں اور � �) دو�ں � � �� � �� 

�� � را� �۔
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ُ ا� � � رك ��۔۔ذرا � �

�� �۔۔ا� دن � � دوڑا�۔

� وا� آپ � ��، �� �، �اب 
�� ������ � ا��ن � �� ا� ا� �، � � � د

��
�� �زہ � ��� � � ر� �؟� � ��م، �

�
اور ��م � رات  � دوڑ، �ى، �� 

�گ۔
�

 �ى �ں � ��� �وا دو۔�ى �ى �ر 

�و۔�ى �م ورك � �وا دو۔�ى � ا� �م 

� �و، � ا� �م۔�ى، �ى، �ى۔۔۔

� � �د � � �ال �:
��

آ�� �ى �ں؟ �ى �� � � ��� � �؟

ا� �ا� � �:

 "� � �ر� � � � � � �، 
�� ��رے ��س � و� � �۔”��

ذرا ��، � � �ر� �ن � �؟� � ��س �

� وا� � � � �� ��، � ��وو�، � ا�ل 
�

� و�،��� ��ں �، ��� �� �، � ��� �ت، اور �

�س � � ��� ا�،��� � ���
�

��اج، � � �ا� �ود،� 
�

�ں �، اور آرام ����ب�

� آج؟

 ��،�� � 

��ان،�رى ر��،���، 
�

�راك � ��اوا�۔� � �، 
�

��، � ��زى...آ�� �ں؟�

 � � � ا� �ا�ت:� ��رے �

ذ� � � آواز � �� 

:�

  "�ى �و ور� �� 

اور ��زى � �� �"،� � � ��رى �ر � � �ن �
�

� � � �وف � آ�� � ا� ��� �؟،� 
�

��ب و� � � � � � دوڑ�� �؟�
�

 � � �ى، �د � ��ار � �� �؟ �� � �
� ���

��ہ �� � و� در�ر �، اس � ��ا� � � 

�ى �ى �� �؟

 � �ا�ت � � ۔� ا� � �ج � � 

�۔�د � �� � � �۔
�

 ذ� � � ا��  �� �� � رو� 

� �۔��ر ��ر �ى، ذ� � � ا�رم �ڈ � ر� �
��� �۔ � �� ��رے ڈو��� � � � ز��دہ �

�ك ر� �،� � ذ� � �ن اور � � 

ڈا� ��

زندگی ایک دوڑ بن گئی ہے۔۔۔

 آخر کیوں؟
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� �� ����� � � درا� �وڈ�� �، � ذ� ا� � ���� �۔د�غ ��ر ��ر ا� �م � �� ا�س � ���۔� ��

� � �
دو�ے � �� � � � ��� �،اور "�م � � �� � ا�ن" � آ�� � �۔

� � �� �� �ى صلى الله عليه وسلم:"�اؤ ا� � �ف � �، اور ���زى �ن � �ف �۔"(���ى)ِ

:� �

 ا� دن � 3 �� 5 � � "�اؤ �" ر�،�ف �، �� �، اور �د � ��:

"� � �س � ر� �ں؟”
 ��ں � �� � �� ، � ��۔�� �م �ورى �۔�م � �ت � ز��دہ ارادہ اور د�ن ا� ���

�۔�دت � �و� � ��، ��ت 
�

��۔ �ز، ��آن، د� ان � �اؤ 

� ��۔ا� ا� � دل � ادا ��۔ا� �
�� � � � � ً:"� �ى �ى ������

� � �م �وں � � � �ش � �� �" �

� ��"�ى ا� اس � � � � � �م �

ا� �� � �وں"۔�

� ا� �� ��:

 "� ا� �ں۔ �ا �ن �ى 
�� � ذ� دارى �۔� �� ا� �م در� و� �

�، ا� � �د � � � �ں۔”��د ر�، � �

� �� ر� ا�ل �۔� ا� آپ � 

ذا� � � ا� �� �،اور �د اس � �ا 
�� �� �

� � � � �� ر� � �د �۔ � �ر ا� � وا� اور � وا� ا��ن � � � ��ا �ج � ��� �۔�
�� ِ د� � اے رب ��...��رے د�ں � ���زى � � � �ل دے۔� �ن اور ��ار � دو� � ��

� �
� ���۔��رى �دات � �� �، �ا ��ب � دے۔اور ��رى ز�� � اس �ى � �ل � � اور � � را� � �

ڈال دے۔
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�� � اور روزہ ر� � ����� دس �م ا�ام � روزہ � 

(No-50)��

�ال: �م � �� ! دس �م ا�ام � روزہ � �
�� � � اور اس � ر� � � �� �؟�����  �

�
�اب: �م ا�ام � د�� ��ر� � � �م �ر � 

�
'��راء '� ��� �، � دن ا� ��ٰ � ر� و ��� � �

� �� �ر � �� دن �، � � ر�ن ا�رك ��
��� �

� روزے ��ض � �� �، اس و� � 
� �

��راء � روزہ ر� ��ں � ��ض ��ار د�� � �، � �
�

� � ر�ن ا�رك � روزے ��ض ��، � ��
� ��

اس و� ��راء � روزے � ��� �خ ��، 

� �ر ا�م صلى الله عليه وسلم � ��راء � دن روزہ ر� � 
� ��� � � � اور � ��ار د�� �، ا� �� � �ر ا�م �

�� �
� صلى الله عليه وسلم � � ار��د ����� � � ا� � ��� � ر� �

�� � � ��راء � دن روزہ ر� �، � ���� � � ا� 
� �

�� ا� �ل � ���ں � �رہ ��� �۔ � اس � 
� (� �: (ر� ا��: 2746)�

� ��
 ��ا اس دن روزہ ر� � �، ا� اس � 

ا� � اور � �، وہ � � �ر ا�م صلى الله عليه وسلم� �
� � �ت � � � � ��راء � دن آ��، � آپ روزہ �ِ

ر�، � و�ت � � � ��راء � دن آ�� � آپ � �

��راء � روزہ ر� اور 
� �

�� � � ار��د ����� �

� دس �م � � 
�
�ن � روزہ ر� 

� اور �دى � روزہ ر� �، � � و� � ان 
�

� �� � � �� ��� �، ��ا ا� � آ�ہ 

�ل ز�ہ ر� � �ف ��راء � روزہ � ر�ں �، � 

� اس � �� ا� روزہ اور � � �9م �� �11م � �
�

روزہ � ر�ں �، ��� �د�ں � �� �� � 

���۔ 
� (� �: (ر� ا��: 2667) � ا� �ل �

��راء � دن آ� � � �ر ا�م صلى الله عليه وسلم� و�ل 
� �� اور آپ � اس � � �� � �� � آ�، �

� �
� �� �ر صلى الله عليه وسلم � � ��ت ار��د ���دى �، �

اس � �� �ام � ��راء � روزہ � اس ��ت � �

� ا�م � اور �9م �� �11م � ا� روزہ اور � � ر�، �
�

اوراس � � ��ار د�� اور � ��راء � روزے ر� �
�

� �ر ا�م صلى الله عليه وسلم � اس ار��د � رو� � �وہ 
�

�� اور �ف او� ��ار د��، � ا� �� � �ف �
�

��راء � روزہ ر� �، � وہ ��ہ �ر � ��، � اس � 

��راء � دن روزہ ر� � �اب � �، � �ر 

ا�مصلى الله عليه وسلم � �ا� دو روزے ر� � �، اس � 

�� ا� روزہ اور � � دو ����� اس �ا� � � � � � 

روزے ر� ��۔

�ّم ا�ام ا�ام وا� � �(�ى �: 10713)
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�ال: � ��! �ہ �ّم ا�ام � د� �

�ں � �� � � ا� �؟ � ا� 

اس � � آداب و�ہ �ں � وہ � 
� �د�۔ ��اك ا� �ا�

�اب: �ّم � � ان �ر �ں � � 
�

ُ�، � � ا� �� � "ا�� ُ��م" �  ُ � �
�� وا� � ��ار د�� �، اور ان �ر �

�ں (ذى �ہ، ذى ا�، �ّم اور ر�) ��
�� � دى �، �� �رہ ����� � د� �ں � 

�
�� � ا� �� � ار��د �:� � � 

��
� � ا� ��ٰ � ��د� �ں � �اد ��رہ �

� �۔ � ا� � �ب (� �ح �ظ) 
�

� �� اس دن � ��� � آ� � � 

دن ا� � آ��ں اور ز� � �ا � �۔ 
�

ان (��رہ �ں) � � �ر �� وا� �
� � �۔(�رہ ��، آ� �: 36)�

 �ہ �ّم ا�ام اور د� ا� �م � �� وا� � اس � � � �، �� � � وا� ا��ام �، � ���
� �� �

� ان � �دات � �اب ز��دہ � � اور ان � ��ہ ��� دو�ے �ں � � ز��دہ � ��ہ �ر ��� �، ��ً �
�� ��� �� ا�" � ا� � � � � �، � � ���� اس � � ا� اور وا� �� ان �ں � � �م � � � "

� � ��� ا��ام ��� �م ��� �، ��ا �� �ن � �� � �م ا�ام � � � ا� ��ٰ � ز��دہ � ز��دہ �دت �
�

�ے اور ���ں، � و� اور آ� � �وں � � � �را ا�م �ے۔
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�
��   �وا� �   �ت �   ��ں ��ے

ِ �  وا�   �  ��     ا�ار ��

� �
 آ��  آ��ت �   ��آن �  ���  �  اُس

��  وا�   �  �  �  ��  ِ��

� ��� َ��َ ِ��    �م �   �ں  و  دل �  اُ�

� ِ�  وا�   �   �رت �   ز��ا �آل

�
ُ � � ��  �  ِ ���  "��"  �  �  �  �

� ��  وا�   �   و�� �  ��  ��

�ُّ����  ��  �  ���  �  ََر��ء ُ َُ�
ِ �  وا�   �   �ت �   اَ��اء �ُّاور

�
ِ�   �ت  دم  �ار �  �  ���  �  اُس

ِ �  وا�   �  ��   و  �م ��دہ

� ��  �  �  �  �  ��  �   ز��ا ِ��ب
�

�  وا�   �  ��  �   �ر ِ��

�  ر�ز� �  ��   د��نِ  وہ �  ��
�� �

�  وا�   �   ��ا� �  ��  ���زہ

�  �   ��ں �  �  ��  �  اك

 �  وا�   �  �  �   آ� ��ے

� �
���  �   �ف �  �  �   �ر ِ�

��  وا�   �   �وت �  ���   و ��

 ��  �  ع �   �ف �  �  �  � �ں
�� ّ �� �� ��  وا�   �  �   �  ���  �ا�

�
�� ��ا�
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�� � �� � 2025 � �رہ �ھ � دل �ش � �۔ ���ءا�! درس ��آن ڈاٹ �م � اس ِ ٰ "�م �ء" � � ا�
����� ��ٰ � ��� � � � ا�د� و � � � د� ��� � ��زہ � د��۔ �� ��� � ا�ص، � اور �ى �ا� � آ�۔�م �ى اور �م ا
��� ��آ� آ��ت � ا��ت۔ا�� ��ں اور � آ�ز وا�ت ��ر� و رو�� � � �ت ���ہؓ اور �ت �

�
ا��ؑ � ����� � دا�ن۔�

��  رزق � ا�ب ��آن و �� � رو� � رزق � رو�� و �دى ا�ب � �ن۔� آ�ز ���� �د ��
� � ٰا��، ���ى، ��ارى اور �ى � ���۔�

�
� � و � ر�� �رل ڈرا، اےآ�، ��آن � اور درس �� � �ا� � �ر� � �۔�ا� � 

��� ِ � ٰ� �ص ��ت – ��� �دار، ا�� �ز ز��، اور �ب و � � ��ت۔� � �ان اور � ا
�
� � � � � ��� اور �رآ� �، � � �� �ا� اور ��ان �ں �ور ��ہ ا�� �۔ ��� �

���ِ � ���، ڈ��ا�، اور ���ت � ا�ب � � �� � �۔��
�

�  ز��ن �دہ اور د� �۔د� �اد � ا� ا�از � � � � �۔��� و �و� �� �، �� �ن ��

� � � � وا� �� اور � ��د �۔���� ��ں � �� اى �� �ر� � ذ� �� � �۔ا� ��ٰ �
��

ِ � اس ����� �وش � �ف �� � ���� اور ا� �ِ � � �ى و رو�� ��� � ذر� ��۔ آ�ہ �رے � �
�

�ت � ا�ر ر� �، ان ��ء ا�۔(ا� ا��ا�)�
�� �  ���ءا� � ��رت ��� � � � � � �ھ � � � �� � ا� � ���ءا� ��� � ��

��
� �� � �ل � � ۔۔ ا� ��ٰ � وا� اور ا��� �� وا� ��ں � �� ر� ۔۔۔۔ آ� � �

�� � آ�۔اور ��� � � ا� ��ٰ ���� ��� دے آ� � آ� (�ل �)��

����ے
����ے
����ے
����ے
����ے



 آج � 

� � �ں 

� ��رے � �

رب ا�� � 

� ا�� � �� د�� وہ �

�ا� ر�ل، � �� 
� � �� � �ل، ��ا��نِ � �  �دار، � و �ا� � �

�دار، �ت �ؓ و�ؓ�۔

 آپ ر�ان ا� � ا� � �رف � 
�

�ج � �، آپؓ � ��ِ �، ��� �ت �ؓ � ِ
�

� � آ� ��،��� �ؓ                                                     � �ا� �ى ۵ 
�

�ن � �� � � ��� �ؓ                                                             � �ا�  � ر�ن ��

ا�رك � �� ۔
�

 آپؓ                                                                                            � � ا�م صلى الله عليه وسلم � ��ز� �� � 

�ف �� �۔آپ صلى الله عليه وسلم � �ت �ؓو �ؓ 

� � �ر و �  �، ان � �ا� � ا� ��ں 

� � ��� اور ا� � � �ت ��ؓ                                                                                      � � �

�� � � د��۔�
� �

 آپؓ � وا� �رك ��� �ت �ؓ ���� 
�

�: �  ��� �ت �ؓ � � � � � �رك 

� � آپ صلى الله عليه وسلم � �� �، � � ��� �ت ���
�

�ؓ ��ں � � � � �رك � آپ صلى الله عليه وسلم 

� �� �، اور آپ صلى الله عليه وسلم � � و �ل � �� 

�� �۔
��

 آپؓ ا� و� � � � �
�
��ے زا� و �� �۔�

 � �� صلى الله عليه وسلم � �� 

�� آپ ر�ان ا� � ا� د� 
�
�� �امؓ                                    � � و �ں � ��� 

و �ر �۔

  � آپ صلى الله عليه وسلم  �ے � �� � دو�ں ��
�

��ز� آپ صلى الله عليه وسلم � او� آ� � ��۔
�� �

 � � ��ن �ں ان �ادوں �  � � ���� 
�� �د دو ��ں � وا� �ں ، � � وا�ہ �� � � �

�ر�ں � �دار �، � � وا� �م �� � 
�

�ں، � � �م د� � �  �ادوں �  رو�� ��ر دو ِ
�� �� صلى الله عليه وسلم � � �، � � � ��ا�ں � �دار �

�، �ں � دو�ں � وا� � ��ں � �ارى 

�، � � ��رے � �د آ�� دو �ں صلى الله عليه وسلم � �
�

: "د� اور آ��ت � دو �ل �ت � و 
�

�� �����

� ر�ان ا� � ا� �۔ "
�

 ��� � � �ب � �:
�

��ا � �د � � ر��ى � �وا�
� �

ا� � � � ��داں ��� �� �
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�

  ��ر� ا��م � � ا�ن �ت � � 
� �

ا� ا� � � � ���� �ور ��ت، ر� �
�

ا��  �ت  � � صلى الله عليه وسلم اور ��� اول ��نِ 
� �

ؓا�م امّ ا�� �ت ��� ا�ى اور وا� �ِ��ا  ٰ

�
�ت � �م ا� و� اور  وا�ہ ر�لصلى الله عليه وسلم��ا � ِ

��� �ِ � ��نِ � �ت �� ا���ا  �لؓ اور ��  �
� �� �ا��نِ � � �دار �ت �ؓ اور �ؓ اور � �

���رؓ � �� اور ان �  ِّ�ب ر�ل �ت � 
���ر � اس ز� � �س � ّ��� �ا� � � 

ٰ�ا� � وہ �م � �ت ز�ؓ                                                                       �ى �۔

  آپؓ � روا��ت � �� �دى ا�و�ٰ ۵ �
�

�ى � �ا ��۔آپصلى الله عليه وسلم� �د ا� ��م ز� 
�
ِ��� � اور ا� �ب �رك ان � �  � ڈا� ا� �

� �
� �ں � �ح آپؓ � ا� ���� � � � �ڈ� � 

� � � آپؓ � � امّ ا� �� ��وا� د� امّ �م �۔دل �
�

�ز وا�ِ �� � � امّ ا�� � آپؓ                          � � �

�ر ��۔

 ��نِ �� آپؓ � � �ر ا�ب �۔
�� ��� �                              �ا�ى � � � �۔ � آ� � آپ ؓ�ت ��

� � �ل � � � � � � � �آپ � � وہ 
� �

ا� �رے � ����صلى الله عليه وسلم� ��ا� � ر�  ا�ول ۱۱ �

�ى آپصلى الله عليه وسلم� و�ل � � �ہ � � درد � 
�

آپ � ���� � �ل � ڈا� وہ ا� �رى �ں � � �

�ى � � � �ل � �  � 

� � � �و� �۔

 آپ ا� دو�ں �� �ؓ اور �ؓ 

� � �� � � � � �

�ت � �� ر� ا� �� 
�

�  � آپ � � و ��� � ذ� دارى � 

��� �ں � �ح �د ا� � � اور � �ت � � ان �
��� ��� � �ِ ��ام �� � �ح � �۔���� � �ا� � امّ ا

�
  آ� �ورش اور ��� � آ�ز �ور �� صلى الله عليه وسلم 

�� اور وا�ہ ���ہ �ت �� ز��ا � ز�� ِ�ا� �ا � � �
�� �

ا� وا�ِ ��� � � �� و �� � �ر �

�� � اور ���� � � ز�� ِ��� � � ��

�ا۔� � ا�د وا�ِ �م �� �� � �ل او�ف 
� �� � � و�ں ���د � �م � �ں � ا� و �� ٰ�

�
��۔ آپ � �� �درى،� �� و �� � � 

� �
��� �۔دراز � �ے �رك � ا� ����صلى الله عليه وسلم�

��ل  اور ا�از �ل ڈ�ل ا� وا� �م � ِ
��

��،��� �ار �ر � ا�ق، � و � اور 
�

ِ�دات و � �ارى � ا� وا�ہ �ت ��ؓ � �

�� �۔

�
��زا� �ر�
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�

�� �   آپؓ � �رہ �� �ا ��س � � � آپؓ                                                                            � �ح ا� � � � �ا�  � � ؓ� � � �ورش و ��� �
�

� � �ور ر�لصلى الله عليه وسلم � ان � وا� � �دت � � �د ���� �٫ ،ا�م ����۔آپؓ                                                   � ازوا� ز�� ا� ��ب �
�� �� � � ��لز�� � اور �ا� � �ؓ �� �ل ،�� ا�ق �� د��� او�ف � �� � �ت �ا�ؓ �� �دہ اور �

� �� � ��اخ دل �،آپؓ � �وت و ��ا��� � ا� ��� � ����نِ ��ن �۔���

��   ز�� � � � �ش ��ش �ر ر� � � ا� � آ� وا� ��  � ا� ��رت ز�� � � � �

� دى آپؓ � وا� �ت �م � و� � � �� � �� ،�ِ�� � � �� � �ا ۲۱ ر�ن �۴۰ى 
�ِ  ���� ز�� آ�د �ار � ���ك وار � �م �دت �ش � �۔�

�
  آپؓ                                                                                   � اس � � �� � � �ں �  آپ  � �ب و د� � دا�ن ��� � �  � ا�ن �وع �

�� �� � در � � وا� �ں � ���ت ��۔�۵۰��۴۹ى � ا� ا� �� �ؓ                                                        � �دت � ا� اور �

�� � �ا۔ ذى ا� � ۶۰ �ى � � �ت ا�م �ؓ ا� ا� و �ل � �� � � �� � � روا� ��
��

�� � آپؓ ا� دو �� ��ز�وں � �� اس �� � ��� �۔دس �م ا�ام ۶۱ �ى � � ا�ك ��ِ ��
� � �� � آ��� دو�ں � �نؓ اور �ؓ� � � دو�ے��ں � �دت � �  �� �ؓ � �انِ � � �

ِ � � � ا�زت �� ��ر ��ر ا�ار � ا�زت � اور وہ دو�ں � د�ى � �ےاور �م �دت �ش � �،�،�

� � ��،� �درى و �ان �دى � �� �� ا� ا� � � آ� آ�ں � �� � ��ا� �روں � �
��

ِ �� �ن � ر� �� � � � ��ا د� � �ت � � ���ل � � � � � � �� � � �  � � �
�ُ� �� �� �� ��ان � ڈ�رس دى ا� �زور �ر�� و �ت � ان � ��د�ں � �� ،�ط� دا� � �ڑا ا� � 

 ڈ�ل � �۔

�   د�ں � دل ا� ���ار �ر�� � د� ڈا� �ب � � آ�  ا��ں � ان � � � �� �
� �� �� ��رے ��ں � � �رى �� ��� � � ان � ز��� � ��، �� آ� ا��ر � �۔آج � اس �� �� � �

�
��د �ن � آ� رو�� � � وہ � � � � د� � ان � دل � �� � � � اس وا� � ان � � � آرزو �

�� � � وہ ز�ہ � � ان � آ� �� و� � ر�،� � ���ے � �� ر�،اس دن � � � � �

ا ��ا� � � د � اب � ان � ا� � آرزو � � وہ � � از � ا� ا� و �ل اور ا� �� � � �
��

� ��� آ�� ا� د�ں � آزادى � ۶۳ �ى � وہ � اس د� �ى ز�� � آزاد � �۔آپؓ                                                           � ��ار �

د� و ���ہ دو�ں � ��د �۔�
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 ��� � آ� � �� � ��ں � �ں 
� �

� آ �� �۔ ��ں � ��� � ��� � � �وں 

� � ا� � � � �وع � �� �۔ وا�� � � �

�� �� � � ��ى �� � � � � � � � �را دن � �

� �ر �� �، �� �� �، ���� �� � وى ��

� �� � �� �، اور ان � �� � و � ��� �

� ر�۔

 � � � �� � �ورت � � � وا� 
�

�ں � �ں ��� � ��� �، �� � � �د اس ��
��

و� � � �� � �ار� � �� �� �ى 

� �؟

 � �ں ا� � �� �، � ا� � �

�
�� � ا�ل � �� � � �ں � ���، ذ� 

�� �� �� اور د� � � � �� � ��� � � �۔ �

اس � � � � � � وا�� � �� � وہ �

� �ں � ا� � �� �ى ��۔ �� � � �
� ���

�ول ��� د� ��� � � � � ر� اور و� � 

� ���ں � �ف ��۔

 ان �ں � �ں � �ف آرام �� �� �
��

� � �� � � � اور � � �ق � �ا � � 

� �۔

 وا�� روزا� 
��

�ڑا و� �ل � �ں 
�
�� ا��ء �ام � ا�م �

� � ��۔

 �� �ام 

ر� ا� � � 
�

�درى، ����� اور �� � � وا�ت ان � دل و د�غ �
� �

� � ا�� ڈا� �۔�ں � ��آن � �ر�، 
��

د�� اور ا�� آداب �� � � �� و� �۔

 اس � �� �� �ں � � ���ں 

� � �وف ��۔ ڈرا�، �، �� �� � �
�
� آ�ن ���ت ان � ذ� ا�اد � ���� �۔ �

�
وا�� �د � ان ���ں � �� �ں ��� � �

ا�ا� �� �� �۔
�

�� �  ���� ��آں، � � � از � ا� دن � �� � �

 وا�� � � آز�� �، � �ى ��! وا�� � � آز�� �، � �ى ��! وا�� � � آز�� �، � �ى ��!

�ں � �ں۔۔۔�ں � �ں۔۔۔�ں � �ں۔۔۔
�م � 
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�

� �� �م � � �ور ��۔ � ��� � �ف �ں � � �� � ��� � � � وا�� اور �ں �
�� � � در�ن � اور ��� � � ���� �۔��

�
� � اور � � ا� ��ت � � �ں � ا�� ��� (� وى، ����، � و�ہ) �ود ��۔ ا� � � ا� � �

��
� � ���ں � � ��� � � �ز� �ر � �را و� � وى � �� �� ���� � �� �� �۔ �

� �
��  ��د ر�! ��� � �ز� �، اب � آپ � � � وہ ��� ���� �ے �� آپ ��۔ ا� � � � �� �

�ا د�� � � � �وے � �ا � � � �۔�
��

 � � آپ � ��� �۔ ا� ��ٰ � ان � ��� � ذ� دارى آپ � ڈا� �، اور �� � دن ان � ��رے � �
��

آپ � �ال ��۔ ا� � ان �ں � � ا� � �� � د� � �م د�ں � �� �، � و� � � � 

��رے �� � � �� �۔�
�

� اس �� �ں � �ف �ں � � � � �د ا� � � ��� �� �۔ ا� �ں � � � � 
�

ر�� ��، ��� وہ � � آپ � � �� �ر� �۔
� �

� ا� ��ٰ � � وا�� � او�د � �� ��� � �� � ���� اور ان � ��رے � �� �ر� �� ا�۔�
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��   ��ں � �ں �۔ ��ك �� � اس دوران 90 ��ار ��
��

��� � �ں � د� ��� � �� �و�ام �وع � �۔ ���ہ، �، �
� � ا�د� اور �دى د� ��ت � �� �ں � � � ��� � ��

اور � � ��ں � �اد � اس �رس � �� ��۔ �� �

� د� � ا�ازہ اس ��ت � �� � دوران �رس ���� �ر� � ا�ٰ �
� �

� ��رى ���ار ��� آ� ا���ہ اور � � �� ا�ا� �� ر�۔ �

�ر ارد�ن � � � � � � � ا� ا� (د�) � �� �ڑے 

� �� � آ�۔ اس �رس � ��ے � ا�ازہ اس � �� � 

�� ا�ل � 5 �� � زا� � آ�� �� � �� وا� ا�� �� � �

� �� ��۔ ��� � � �د � ��۔�

����ا�����������! ����ا�����������!����ں������ ����ا�����������!����ں������ ����ں������



��  �ا�ُ  ا�� �   ��ر  �ا، �  �  �س
�

 �ا �   �ا  �ا  ��ز�، ِ�  �م

�   �ار �  �  �  ،�   و�ر  ذى  �ن �
��  �ا�  ڈ�� ��  �   ��ں  ��اروں �  �

� � ُُ �ِ ��  �   ��ر �  �  ،�  �  ���  �
�

�  �   ر�� �  ،�  ��  �   �ن �

�  �  �  �  �  ��  ��  �  �  �
�
���   ��ت �  �  ،�   �ت  ��ار اُد�

�
� ��  �  ��  �  �   ��ار �   ا� �

� � ُُ �ِ ��  �   ��ر �  �  ،�  �  ���  �

ِ ��   �ب ِ ّ�   �ل ،�   �ب  ا� �  �

�   �ب �   ر�  �پ ��  ��  �  �

� ��   وار  ا�  ا� �   دو�ا ِ�  �  �

��   و�ب  �ق  ز��نِ  ا��ں  �ا� اُ�
� � ُُ �ِ ��  �   ��ر �  �  ،�  �  ���  �

� �
�   �ر �  �  �  ،�   ��ر  ��ر �  �

��   ��ر �  �  �    ��  �  �  ز�

ِ�  �  �  �  �   زن، �   �د �  �

ِ�   �رزار ِ�  �   د� �   و �  �ل
� � ُُ �ِ ��  �   ��ر �  �  ،�  �  ���  �
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�
 �ا  ا�� �   ،�ر  �ا �  �  �س

�
 �ا �   �ا  �ا  ��ز� ِ�  �م

�   �ار �  �  �  �   و�ر  ذى  �ن �
��  �ا�  ڈ�� ��  �   ��ں  ��اروں �  �

 ِ ��  �   �ر �  �  �  �  ���  �

ِ ��   �ب ِ�   �ل ،  �   �ب  ا� �  �

�   �ب �   ر�  �پ ��  ��  �  �

� ��   وار  ا�  ا� �   دو�ا �  �  �

��   و�ب  �ق  ز��ن  ا��ں  �ا� ا�

 ِ ��  �   ��ر �  �  �  ���  �
� �

�   �ر �  �  �  �   ��ر  ��ر �  �

��   ��ر �  �  �  ،  ��  �  �  ز�

ِ�  �  �  �  �   زن �   �د �  �

ِ�   �رزار �  �   د� �   و �  �ل

 ِ ��  �   �ر �  �  �  �  ���  �

��
��   �د �  �   ��ا �   ��د �  د�ورى

�
�   زرد  ر� �   د�ں �   د�ے �  �

�
�  �   ��ا ِ��  �  �  ِ�

�   �د  �د  �ج �  ،��  �   اس �  �

ِ ��   �   �ر �  �  �  �  ���  �
��

��   ا�م  ��ار �   ��م  �ہ اُد�

�   ا�م �   اد�  د�  د�نِ �  اُد�
�

��   ��ن  آن �  �  �   ��ن �  �
��

�   ��م �   ��ا �  �  �   ا�  �ف �  �ُ

 ِ ��  �   �ر �  �  �  �  ���  �

� ���ى

��دہ :ام �ن
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� ��

������رس�����
� ا��اء:�

�  � دودھ ا� �،� �رى ا� �
� ��� �،�ہ ڈ��ھ �� � �،دودھ ا� �،� ��

� � � ��ؤڈر ا� �� � �،� �� � ا� �� � �
����� ���� � �� � ا� �� �،ا��ا ا� �د،��ى � �،�

ا�� �ر �د،��دام اور � � �ورت۔��
�

���

� ُ ا� �س � � دودھ � ا��ل � اور � �

��
���� �� � � �� � � د�۔� د�� ا�� اور �

� � دودھ، �ے اور � ��ؤڈر � �ن � اس � ���
���

� ��� �د�۔ا��ے � � � اور ��ؤڈر � �
��

� ڈال � ڈو ��ھ �۔� �� ��� � ��� � �

�۔اب ان ��� � ا� �� دودھ � ڈال � � �

آ� � � اور � � ��۔آ� � اور � �� وا� 
�� �� �ر � � د�� � د��ا�۔� �� � � � �

��
اس � � �رى ا�ط � ��� ��۔ (��� 

�
��� �ٹ � ��)۔��� � �ا ��، ��دام اور ��� ر

� � �ر� �� �و ��۔

�� آم آ����

ا�ء:

�
� � � دودھ ا� �،���� ا� ��،�ڈ ��ؤڈر دو� �

�
� ا�ن،� ا� ��،� � �،آم(ا� �

� �) ا� ��ؤ۔�
�

:���

 ا� د� � دودھ ڈال � �� � ر� �

�� � � د�۔ ا� � د�۔ � دودھ � � � � ��ؤ رہ �

� �� � � � � � د�۔ �ڈ ��ؤڈر � �ڑے �

� �ے دودھ � � � � د� � �ڑا �ڑا 
�

� � ڈا� اور �� � �� ر� ��� � � � 

��۔ � ڈ��ؤڈر ڈا� � � � ڈال د�۔ �
�

ا� �ح � � � د� � ا��ر � اور �ا 

�� � � �ا � �� � �ى � � ر� د�۔ �

آم د� � �ٹ � �دے � �� �ے �ٹ 
��

� ا��ہ � وا� � � �� � � � � � �د 

� �ب �۔ دودھ �ا �� � �دا اس � � 

د�۔ ���� � � � ڈال د�۔ اب ��� � اس �

آ�ے � �ب � اور آ� �� �� وا� � 

� ڈ� � ڈال � آ� �� �ر � �۔ ر��� 
�

� ��� � � آ�ہ �� � ڈال � آ� �� �ر � 

�۔

 ر��� � آ� �� �� � � دودھ �ر � 

� �� � ڈا� اور آ� � � ر� د�۔ 

ر���� ��ً �ر � � آ� �� � �� �۔
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